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EDITORIAL 
Voila, nous y sommes dans cette période de quinze 
jours qui sépare ces deux échéances. 
Cette période au cours de laquelle il va falloir savoir 
ne pas se disperser. 
Le résultat obtenu à la première étape est très 
encourageant et nous place en bonne position. 
Mais, là est tout le danger. 
Il va falloir rassembler à nouveau toutes les voix. 
Pas une ne doit manquer à l’appel. 
En écrivant ces lignes, je réalise soudain toute la 
ressemblance qu’il peut y avoir entre notre actualité 
chorale et celle qui fait la une des autres journaux 
(et oui, l’Echo Râleur n’a pas souhaité faire de 
l’ombre à la concurrence). 
Le point commun est évident : il ne faut jamais rien 
lâcher. 
Comme vous pourrez le lire dans la rubrique « les 
concerts » et comme il ne s’en cachait pas dès 
vendredi dernier, le chef est satisfait de notre 
prestation du 27 avril. 
Il est donc légitimement dans l’attente d’un 
renouvellement de cette prestation. 
Cependant, nous serons dans d’autres conditions : 
un lieu que nous ne connaissons pas sur le plan 
vocal et un concert qui n’a pas été facile à 
organiser, puisque l’une des chorales invitées a du 
renoncer au dernier moment compte tenu des 
problèmes de santé de son chef de chœur. 
Cette défection a notamment eu pour conséquence 
de différer toute l’organisation et en particulier 
toute la communication puisqu’un doute a existé un 
moment sur la tenue même de la manifestation. 
Aussi, il est important que vous assuriez soit par le 
bouche à oreille, soit par la diffusion à l’ensemble 
de vos carnets d’adresse et par les deux méthodes 
simultanément l’annonce de ce concert auprès de 
toutes vos relations pour que nous puissions réunir 
un public digne de ce nom. 
Quelque soit l’importance de celui-ci, je vous 
demande de faire preuve de la même concentration, 
la même détermination et la même envie de vous 
faire plaisir que celles dont avez su faire preuve 
salle Bretagne. 
Avec cet état d’esprit là, non seulement nous 
réussirons un bon concert, mais nous 
emmagasinerons une expérience et des acquis qui 
nous permettrons d’aller plus loin. 

 

LE CALENDRIER des ACTIVITES 
Le programme du mois à venir ressemblera à cela: 

• Jeudi 3 mai 2012: 
Apprentissage de Un ami 
Reprise de Lily  et Jamaïca Farewell 
Et on rechante des chants parmi : La part à 
Dieu - Le conscrit du Languedo - Tit' fleur 
fanée - Emmenez-moi - Le tango corse - Les 
petits cafés - La ballade nord irlandaise - 
L’église de Harlem - L’harmonieux vigneron. 

• Jeudi 10 mai 2012: 
Amélioration de Un ami 
Et on chante les chants du concert dans l’ordre : 
La part à Dieu - Jamaïca Farewell - Tit' fleur 
fanée - Emmenez-moi - Le tango corse - Le 
conscrit du Languedo - Les petits cafés – Lily 
- L’harmonieux vigneron - La ballade nord 
irlandaise - Un ami - L’église de Harlem. 

• Dimanche 13 mai 2012: 
Concert à l’église ST MEDARD à 17 H 00. 
Rendez vous sur place à 15 H 30. 
1ère partie : 
La part à Dieu - Jamaïca Farewell - Tit' fleur 
fanée - Emmenez-moi - Le tango corse 
2ème partie 
Le conscrit du Languedo - Les petits cafés – 
Lily - L’harmonieux vigneron - La ballade 
nord irlandaise 
Chants communs : 
Un ami - L’église de Harlem 

• Jeudi 17 mai 2012: 
Repos pour l’Ascension 

• Jeudi 24 mai 2012: 
Reprise de Freedom. 
Travail sur divers chants en vue de la fête de la 
musique. 

• Jeudi 31 mai 2012: 
Amélioration de Freedom. 
Travail sur divers chants en vue de la fête de la 
musique. 

 

 
QUOI DE NEUF A LA ST MEDARD 

En visitant régulièrement le site, vous découvrirez 
toutes les activités des différentes sections : 

http://www.saintmedard-nantes.fr/ 
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Dans la foulée de leur participation au très relevé 
tournoi de la ST PIERRE, vous pourrez aller 
encourager le jeudi 17 mai (jeudi de l’Ascension) 
la belle équipe des U15 (joueurs nés en 1997 et 
1998) à La Chapelle Basse Mer à 17 H 45 où elle 
disputera la finale du challenge du District. 

Réservez sur vos agendas le week-end des 16 et 17 
juin avec au programme, le samedi la journée 
omnisports et le dimanche un vide grenier. 

 

LE SITE DE LA CHORALE 
Le webmestre essaie de mettre le site à jour avec les 
mp3, le karaoké, les textes et l’affichage du 
calendrier du mois. 

Le présent journal sera en ligne le plus tôt possible. 

Le trombinoscope est réapparu sous la forme de 
trois pages différentes selon les pupitres, dans la 
partie privée. Il ne manque plus que les trombines 
d’Irène et de Nicolas. Il est possible que ces lacunes 
soient vite comblées. 

Le site attend toujours les idées, suggestions ou 
contributions des uns et des autres (comme le 
présent journal, d’ailleurs). 

 

LES CONCERTS 
Le concert du vendredi 27 avril au profit de Rétina 
a été une belle réussite. 

Tout d’abord, parce qu’il a permis de collecter, au 
profit de cette association luttant contre les maladies 
oculaires, la jolie somme de 497,70 €uros. 

Ensuite (et surtout, pour ce qui nous concerne 
directement), parce que notre prestation a été de très 
bonne tenue. 

Si on met à part Emmenez-moi handicapé par des 
paroles non encore totalement maîtrisées, les chants 
ont été très correctement interprétés, les nuances 
étant globalement bien en place, les problèmes de 
justesse rencontrées notamment l’an dernier ne 
s’étant pas manifestés. 

Certes, le répertoire n’a pas nécessairement le 
même niveau d’exigence que celui de la chorale 
invitante, mais il vaut mieux faire très bien quelque 
chose d’un peu plus simple. 

Et puis surtout, de l’avis unanime des spectateurs 
ou membres des autres chorales, vous avez dégagé 
un plaisir de chanter très communicatif. 

Et ça, c’est le but recherché. 

Le dimanche 13 mai 2012, nous chanterons à 
l’église ST MEDARD avec les Joyeux St Martin à 
17 H 00. 

N’hésitez pas à convoquer famille, voisins et amis 

Le comité des fêtes de Paimboeuf nous invite à 
participer à sa fête de la musique le 21 juin (les 
précisions concernant horaires et durée de 
prestation devraient être connues sous quinzaine). 

Pour ces deux dates des précisions prochainement. 

Des contacts sont déjà très sérieusement engagés 
pour décembre 2012 (le bureau voit loin) et de 
manière ferme et définitive le 8 décembre 2012. 

Quoiqu’il en soit, si de votre côté vous avez des 
contacts ou si vous entendez parler d’une 
manifestation recherchant une chorale, n’hésitez pas 
à donner les coordonnées de votre chef de chœur. 

 
Le coin des gourmands et des gourmets 

Flan de blettes à la brousse 
Ingrédients : 

pour 4 personnes : 
- 5 cuillères à soupe de brousse fraiche (on peut 
utiliser du chèvre frais)  
- 2 oeufs 
- 500 g de vert de blettes 
- Sel 
- Poivre 

Préparation : 

Battre les oeufs et le fromage à la fourchette de 
sorte que le fromage soit simplement émietté.  
Saler et poivrer. 
Cuire à la vapeur 10 min les verts de blette, bien les 
égoutter et les hacher. 
Mélanger les blettes hachées et le mélange fromage 
- oeufs. 
Verser le mélange dans des ramequins allant au 
four. 
Décorer si vous voulez avec une petite cuillère de 
brousse au centre. 
Faire cuire 25 minutes au bain marie à 160° th 5-6. 

 

Sablé printanier Comté, jambon cru 
et asperges vertes 

Ingrédients : 

Pour 6 personnes : 
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Pour le sablé : 
30 g de Comté râpé 12mois 
40 g de jambon cru en tranches, coupé 
en petits dés 
40 g de farine 
40 g de beurre 
Pour la garniture : 
10 pointes d’asperges (de 10cm environ) 
2 tranches fines de Comté 24 ou 12 mois 
3 cuillères à soupe de concentré de tomates séchées 
1 noix de beurre 
6 oignons grelots 
Pour la déco : 
Un peu de cerfeuil, ciboulette 
ou persil frais 
Quelques pignons de pin 
Piment d’Espelette 

Préparation : 

Préchauffer le four à 180°c. 
Mélanger comté, jambon cru, farine et beurre à la 
main afin d’obtenir une pâte homogène. Abaisser 
cette pâte à 5mm d’épaisseur au rouleau à pâtisserie 
entre 2 feuilles de papier sulfurisé. Enlever la feuille 
de papier sulfurisé du dessus.  
Découper 2 rectangles de pâte de 4cm x 10cm. 
Cuire les 2 rectangles sur une plaque recouverte de 
papier sulfurisé pendant une vingtaine de minutes, 
jusqu’à ce qu’ils soient bien dorés.  
Pendant ce temps, faire bouillir de l’eau avec du sel 
dans une casserole. Préparer un saladier avec de 
l’eau froide et des glaçons. Laver et éplucher les 
asperges sur 2cm à l’aide d’un économe en partant 
du bout. 
Couper les bouts pour que les asperges soient à la 
même longueur que les sablés (soit 10cm environ).  
Les ficeler entre elles. 
Cuire les asperges 5min dans l’eau bouillante puis 
les plonger dans de l’eau glacée. 
Égoutter et réserver.  
Éplucher les oignons grelots et le couper en deux. 
Faire dorer 5min ces oignons dans une noix de 
beurre dans votre poêle. 
Une fois le sablé cuit et refroidi, étaler du confit de 
tomates sur le dessus. Puis y déposer les asperges 
les unes à côté des autres. 
Recouvrir les asperges d’une tranche fine de comté 
sans recouvrir les pointes.  

Décorer les sablés d’oignons grelots, de piment 
d’Espelette, d’un peu de cerfeuil ou autre herbe 
fraîche et de pignons de pin torréfiées. 
Déguster avec une petite salade. 

 
La rubrique SUDOKU 

Solutions du n°36 

Niveau facile 

 

Niveau moyen 

 
Niveau difficile 
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Diabolique  

 

 
Et cinq nouvelles grilles 

Facile 

 

Moyen 

 

Difficile 

 

Diabolique 

 

Démoniaque 

 

Solutions en juin 2012. 

 


